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OFERTA NA ROK 2023/2024"

Program profilaktyczny ,,CUKIERKI” — dla dzieci klas 0, oraz | — IV szkoty podstawowe;.

Szkolenie realizatorow programu profilaktycznego ,,CUKIERKI” — szkolenie zakonczone zaswiadczeniem
ukonczenia formy doskonalenia zawodowego nauczycieli.

Program profilaktyczny ,,RADOSC BEZ ZLOSCI” — ksztaltowanie postaw wobec agresji w klasach I — IV
szkoty podstawowe;.

Program profilaktyczny ,,TAJEMNICA ZAGINIONEJ SKARBONKI” — dla uczniow Klas 1V - VI szkot
podstawowych.

Program profilaktyczny ,,Program Domowych Druzyn” dla uczniéw klas IV — VI szkét podstawowych oraz
ich rodzicow, na ktory sktadajg sie dwa programy:

,,Program Domowych Detektywow” 2 - adresowany do uczniow klas IV — V,

,Fantastyczne Mozliwo$ci” 3 adresowany dla uczniow klas V — VI.

Program ,,Wspomaganie rozwoju psychospotecznego dzieci nie§miatych™. Program z zakresu profilaktyki
selektywnej adresowany dla dzieci w wieku 10 12 lat.

Program profilaktyczny ,,UNPLUGGED”® — program dla uczniéw klas VI — VIII oraz ich rodzicow
Program profilaktyczny ,,KISZONE OGORKI” — antynikotynowy program dla uczniéw klas V — VIII
szkoty podstawowe;j.

Program profilaktyczny ,, DEBATA”® — dla ucznidéw Kklas V - VII szkoty podstawowe;.

Program ,,POTRAFIE BYC SOBA” — propozycja warsztatu zachowan asertywnych w sytuacjach
ryzykownych dla uczniow klas VI — VIII szkét podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,ODMOW — NIE BIERZ”. Program dla uczniow klas VI - VIII szkot
podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,PRZECIW NARKOTYKOM — KU AFIRMACIJI ZYCIA” — programy dla
mtodziezy, kampanii kancelarii Prezydenta RP ,,.Szkota wolna od narkotykdw”.

Program profilaktyczny ,,NIE DAJ SIE OSZUKAC — DOPALACZE TO TEZ NARKOTYKI”. Program
dla uczniow klas VII — VIII szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,SMAK ZYCIA, CZYLI DEBATA O DOPALACZACH”'. Program dla uczniéw
klas VII — VIII szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,O0SWOIC STRES — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH”.
Program dla uczniow klas VII — VIII szko6t podstawowych i ponadpodstawowych nt. stresu oraz radzenia
sobie w sytuacji izolacji, nauki w systemie online.

Program profilaktyczny ,,NOE cz. I” — dla uczniéw klas VII — VIII szkét podstawowych i szkor
ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,NOE cz. II” — propozycja dla mtodziezy po programie ,,NOE cz. I".

! Doktadne opisy programéw, szkolen i warsztatow znajdziecie Pafstwo na stronie http//www.profilaktyk.info

2 Opis programu na http://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/jas-i-malgosia-na-tropie,13

® Opis programu na http://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/fantastyczne-mozliwosci, 16

* Opis programu na https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/dzieci-niesmiale, 15

® Opis programu na https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/unplugged,41
JesteSmy zespolem posiadajacym uprawnienia do realizacji rekomendowanej wersji programu ,,DEBATA”
z roku 2018/20109.

” Jeste$my jednym z trzech zespoléw w Polsce posiadajacych uprawnienia do realizacji poszerzonej i udoskonalonej
wersji programu ,,Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach” z 2019 roku.
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Program profilaktyczno — terapeutyczny ,,ODCZUWAJ, UFAJ, MOW”.

Program profilaktyczny ,,KOREKTA” — dla mtodziezy metrykalnie doroste;j.

Program profilaktyczny ,PILES — NIE JEDZ” majacy na celu podniesienie $wiadomo$¢ w zakresie
wptywu alkoholu na bezpieczenstwo w ruchu drogowym oraz zwigkszenie umiejetnosci zachowan
asertywnych (nauka odmawiania jazdy z osobg po alkoholu, przekonanie takiej osoby, aby nie siadala za
kierownicg).

Program profilaktyczny ,,E...- NALOGOM MOWIE ,NIE!” — z zakresu uzaleznien chemicznych od
kanabinoli, energetykéw (kofeina i tauryna), nikotyny, e-papierosow. Program dla uczniow klas IV — VIII
szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,NIE DAJ SIE ZEAPAC W SIEC” — z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz profilaktyki uzaleznien behawioralnych dla uczniow klas III - IV szkét podstawowych.

Program profilaktyczny ,,STOP CYBERPRZEMOCY” — z zakresu przeciwdziatania cyberprzemocy,
bezpieczenstwa w sieci dla ucznidéw klas VI - VIII szkot podstawowych.

Program profilaktyczny ,,W SIEC” — z zakresu przeciwdzialania cyberprzemocy, uwodzenia w sieci,
bezpieczenstwa w Internecie dla mtodziezy klas VIII szkot podstawowych i szkét ponadpodstawowych.
Program profilaktyczny ,KOMPUTER, INTERNET, GRY - NAUKA | ZABAWA, CZY
UZALEZNIENIE” — z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych dla uczniéw klas V — VIII szkoét
podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Spotkanie profilaktyczne z rodzicami ,,TWOJE DZIECKO ONLINE” — program dla rodzicow uczniow
szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych nt. cyberprzemoc, uzaleznienie od komputera.

Program profilaktyczny ,,ZYCIE W ZGODZIE I RADOSCI” z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz agresji i przemocy w szkole. Program dla uczniow klas VI — VIII szkét podstawowych,
i szkot ponadpodstawowych.

Program profilaktyczny ,,BIORE ODPOWIEDZIALNOSC” — program skierowany do mlodziezy w wieku
15 — 18 lat dotyczacy dojrzewania, odpowiedzialnosci, mitosci oraz zagrozen zwigzanych z alkoholizmem,
narkomanig 1 przemocs.

Program profilaktyczny ,,BEZPIECZNA SZKOLA” majgcy na celu podnies¢ bezpieczenstwo, oraz
likwidowaé agresje i wymuszenia w szkole. Program obejmuje réwniez problem alkoholu i narkotykow.
Program dla uczniow klas V — V11 szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Szkolenie dla nauczycieli ,,BEZPIECZNA SZKOLA” majace na celu podnie$¢ bezpieczenstwo, oraz
likwidowaé agresje i wymuszenia w szkole. Szkolenie dla nauczycieli szkot podstawowych i szkot
ponadpodstawowych, obejmuje rowniez problem alkoholu i narkotykow.

Spotkanie profilaktyczne z rodzicami ,,BEZPIECZNA SZKOLA” — program dla rodzicow uczniéw szkot
podstawowych i szkét ponadpodstawowych nt. przemocy i agresji.

Szkolenie dla nauczycieli ,,DOPALACZE — NOWE ZAGROZENIE”. Program dla nauczycieli szkot
podstawowych i szkét ponadpodstawowych.

Szkolenie dla nauczycieli ,NARKOTYKI — MITY A RZECZYWISTOSC”. Program dla nauczycieli szkét
podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Spotkanie profilaktyczne z rodzicami ,,USTRZEC DZIECKO — ALKOHOL, NARKOTYKI” — program
dla rodzicow ucznidéw szkot podstawowych i szkot ponadpodstawowych.

Warsztat ,ROZWOJ SWIADOMOSCI 1 EKSPRESJI CIALA” - warsztat dla miodziezy szkot
podstawowych i szkét ponadpodstawowych ze swietlic srodowiskowych itp.

Warsztat ,,EMISJA GLOSU” — warsztat dla nauczycieli, pedagogdéw, osob pracujacych z dzie¢mi ... i nie
tylko.

Warsztat ,INTEGRACJA POPRZEZ SZTUKE” — warsztat dla nauczycieli, pedagogéw oraz pracownikow
placéwek dla dzieci i mtodziezy.

Szkolenie dla nauczycieli , KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA” majace na celu podnies¢
umiejetnosci komunikacji nauczyciel — uczen. Program dla nauczycieli szkot podstawowych i szkot
ponadpodstawowych.

Szkolenie ,,POWSTRZYMAC PRZEMOC” — szkolenie dla: nauczycieli, pedagogdéw, pracownikow
socjalnych, pielegniarek $rodowiskowych i szkolnych, policjantow, oraz innych grup zawodowych
dotyczace problemu przemocy w rodzinie.

Warsztat ,,PRZEBIJANIE GLOWA MURU” — warsztat dla zainteresowanych grup zawodowych nt.
redukcji stresu oraz planowania zmian w zyciu osobistym i zawodowym.
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Warsztat ,, DUCHOWOSC” — aspekty duchowe w leczeniu uzaleznien; warsztat dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.

Warsztat ,,CZAS NA ZMIANE” — warsztat dla 0sob naduzywajacych lub uzaleznionych od alkoholu, osob
wspoluzaleznionych oraz osob uwiktanych w przemoc domowa.

Sesja interwencyjno-szkoleniowa dla wiascicieli i personelu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych —
szkolenie stacjonarne.

Szkolenie ,TERENOWA PRACA ZE SPRZEDAWCAMI” — szkolenie dla wiascicieli i personelu w
punktach sprzedazy napojoéw alkoholowych.

Szkolenie Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Radnych.

Raport Diagnostyczny — diagnoza obejmujgca podstawowe problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem
alkoholu, narkomanig i przemocg na obszarze gminy/miasta w danym roku.

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych — diagnoza oraz strategia rozwigzywania takich
zjawiska jak: ubostwo, bezrobocie, bezdomnos¢, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych,
niepelnosprawnos¢ i dlugotrwata choroba, alkoholizm, narkomania, ochrona rodzin wielodzietnych i
niepelnych, przemoc w rodzinie i inne na obszarze gminy/miasta.

Opracowanie Programu Pomocy Dziecku i Rodzinie.

Realizacja programéw profilaktyczno-terapeutycznych na obozach i koloniach.

Uczestnikom programéw podnoszacych ich kwalifikacje zawodowe wystawiamy odpowiednie

zaswiadczenia. Zamawiajacy otrzymujq profesjonalne, rzetelnie opracowane sprawozdania z programow
profilaktycznych, szkolen i warsztatow.



